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Heiluri

Olen mainostanut heiluria hauskana - tassa se nyt tulee!
Menetelman esitteli Tuija Makeld NLP-Master kurssilla ja ihastuin siihen heti.

Taustaa

Intuitio on tarkea paatoksenteon valine. Vaitan jopa useimpien
paatésten olevan intuition tulosta ja ndennaisesti jarkevasti perustellut
paatdkset on usein ensin tehty intuition pohjalta ja sen jalkeen niille
haetaan rationaalinen perustelu. Onko tama sitten vaarin?

Joko tai vaiko ojasta allikkoon?

Tekniikka

Intuition nakyvaksi tekeminen todistelemalla jo tehtya paatdsta, on joko

faktaa ja perusteita tai jopa sita kuuluisaa “bullshittia” eli “hevonpaskaa”.

Heilurissa nostetaan kissa pdydalle ja tunnustetaan, ettd kyseessa on
tallainen menetelma. Lapsellistako? Kenties.

Menetelmalla voit ratkaista kumman valitset.

-

. Mieti kysymys siten etta siihen on mahdollista vastata joko tai.
. Ratkaisu voi olla vain kylla tai ei.
3. Ota valine tai valmista se.
Valineen valmistaminen:
- ota 1 kpl M6 tai M8 kuusiomutteri, mielelldan sinkitty
- ota paksuhkoa pehmeaa lankaa noin 75 cm
- solmi langan yksi paa kiinni mutteriin
- solmi toiseen paahan pieni lenkki tai pelkka solmu
Nouse seisomaan
Laita langan paa hampaiden valiin. Mutteri roikkuu vapaasti.
Ole aivan paikallasi ja tarkkaile mutterin liikettd 1-2 minuuttia.
Jos mutteri alkaa heilua sivuttain — vastaus on EI.
Jos mutteri heiluu eteen ja taakse - vastaus on KYLLA.
. Jos mutteri kiertda kehaa - palaa kohtaan 5 ja yrita uudestaan.
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10. Menetelma on testattu ja se toimii. Jos niin uskoo.



